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町からの 

興部町国保病院改築基本構想案に係る
住民意見交換会開催のお知らせ 

国保病院では、老朽化した病院施設の改築に係る基本構想・

基本計画の策定作業を現在進めており、このたび病院建設の実

現に向けて規模、機能、施設内容の概要をまとめた基本構想に

係る素案
・ ・

を作成いたしました。 

素案は、改築後の病院運営の基本的な考え方、診療科目や病

床数、さらには施設整備に係る建設概要・建設候補地の検討な

ど、町民の皆様から高い関心を寄せられている内容を中心にま

とめ上げたものです。 

病院としては、この構想案につきましてのご説明と町民の皆

様からのご意見を頂戴するため、意見交換会を下記のとおり開

催することといたしました。 

ぜひこの機会に数多くの意見交換を町民の皆様との間に重

ね、病院改築に向けてのご理解とご協力を賜りたいと考えてお

りますので、多数のご参加をお待ちしております。 

記 

■お問い合わせ ～ 興部町国保病院改築調査室 

 ℡82-2310（内線 45） 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇津消防会館サイレン吹鳴装置修理のお知らせ  

宇津消防会館サイレン吹鳴装置修理のため、昼１２時のサイ

レンが吹鳴されませんので連絡いたします。 

・対象地区 宇津地区のみ 

・修繕期間 １月１８日（水）から約１ヶ月間（修理完了次第 

  サイレン吹鳴可能になります。） 

・ただし、災害等が発生した時は手動でサイレン 

を吹鳴します。 

●紋別地区消防組合消防署興部支署 

（℡82‐2136） 

新春ちびっこ事業 
『おこっぺ版 ギネスに挑戦』参加者募集 

みんなで“おこっぺ版ギネス”にチャレンジしよう！ 

簡単なゲームだから、誰でも楽しくできますよ。 

・主 催  興部町子ども会育成連絡協議会 

・日 時  1 月 29 日(日) 9：30 集合～14：00 頃解散 

・場 所  トレーニングセンター（仲町） 

・内 容  ①紙ヒコーキ 

②長ぐつ飛ばし 

③空缶積み 

④ぞうきんがけ 

⑤玉転がし 

⑥運だめし 

・対 象  小学生以下 

・参加料  無料 

・申込み  ２６日（木）までに電話で申し込みください。 

・その他  手作り豚汁を用意します。 

       （おにぎり等は各自持参してください。） 

       上靴（運動くつ）を用意してください。 

・問合せ  教育委員会内（℡８２‐２５５２） 

  子ども会担当：渡辺亨 

 

 

 

 

 

 

興部町臨時職員の公募について  

勤 務 先 興部町福祉保健総合センター「きらり」 

業 務 内 容 調理業務 

勤 務 時 間 

月曜日～日曜日の週 5 日 

（シフトにより決定します） 

1 日（７時間４５分） 

７：００ ～   ９：１５ 

１０：００ ～ １３：１５ 

１５：１５ ～ １７：３０ 

賃 金 月額 120,200 円  社会保険 有 

手 当 期末手当（６月・１２月） 

採 用 人 数 1 名 

年 齢 ６２歳まで 

採 用 期 間 平成２４年２月１日～平成２６年３月３１日 

 上記は、基本的に１日勤務の募集です。ただし、午前７時か

ら午後５時３０分の時間帯の中で、短時間、あるいは短期間な

ら可能な方はご相談ください。 

 なお、経験の有無は問いません。 

・応 募 申 込 締 切 日 平成２４年１月２６日（木） 期日厳守 

・応 募 申 込 先 興部町役場総務課総務厚生係 

・応募に必要な書類 自筆の履歴書１通（上半身写真添付）を 

  必ず本人が持参してください 

・選      考 別途日時を決定し面接を行います。 

・応募に関するお問い合わせ 

興部町役場総務課総務厚生係、又は福祉保健課まで 

役場総務課 ℡８２－２１３１（内線３１４） 

福祉保健課 ℡８２－４１２０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会  場 日      時 

沙留公民館

（講堂） 

平成２４年１月３１日（火） 

午後 6 時 00 分から(開場は午後５時３０分) 

興部中央公

民館（講堂） 

平成２４年２月１日（水） 

午後 6 時 00 分から(開場は午後５時３０分) 

お知らせ 
 



町からのお知らせ １月中間号 －2－ 

１月中旬～２月中旬の予防接種・健診等日程  

１．１月１日号でお知らせした事業他 

事 業 名 期  日 受付時間 会  場 

乳児健康診査 １月１９日（木） 12:30～16:00 
福祉保健総合セン

ター「きらり」 

フッ素塗布 １月３１日（火） 13:30～15:30 
福祉保健総合セン

ター「きらり」 

（詳細は当月の「町からのお知らせ」1 日号をご覧頂くか、係

までお問い合わせください。） 

２．予防接種について 

（１）乳幼児の「定期の予防接種」について 

定期の予防接種とは、予防接種法に基づき市町村が実施する

もので、接種は努力義務となります。 

①三種混合、麻しん風しん混合、麻しん、風しん、ＢＣＧ

（個別実施） 

 会  場 興部町国民健康保険病院 

 期  日 ｲ.毎週水曜日～三種混合  

ﾛ.毎週木曜日～麻しん風しん混合・麻しん・風

しん 

ﾊ.毎週金曜日～ＢＣＧ（但し、祝祭日を除く） 

  受付時間 15：30～16：30（受付後、診察・接種まで

お待ち頂く場合もありますので、予めご了承願

います。） 

 ②ポリオ（集団実施） 

  会  場 興部町国民健康保険病院 

  期  日 平成 24 年 2 月 8 日実施予定（詳細は実施月

近くなりましたら広報いたします。） 

（２）その他の「任意の予防接種」について 

 任意の予防接種とは、定期の予防接種以外の予防接種で、必

要に応じ個人の責任において実施するものです。 

 ①ヒブワクチン予防接種（対象：2 ヶ月以上 5 歳未満の乳 

幼児） 

 ②小児用肺炎球菌(7 価)ワクチン予防接種（対象：2 ヶ月以 

上 6 歳未満の乳幼児）（詳細は４月中間号により配布のチ 

ラシをご覧いただくか、係までお問い合わせください。） 

 ③肺炎球菌（23 価）ワクチン予防接種（対象：65 歳以上 

の町民） 

 ※上記「（２）その他の任意の予防接種」は、予め国民健康 

  保険険病院への予約が必要です。 

（３）予防接種についてのお問い合わせ 

 ○興部町福祉保健総合センター「きらり」内 

 福祉保健課 健康推進係 【℡82-4170】又は 

 ○興部町国民健康保険病院 【℡82-2310】 

３．その他、健診等についてのお問い合わせは  

 ○興部町福祉保健総合センター「きらり」内 

 福祉保健課 健康推進係 【℡82-4170】 

４．広域紋別病院精神科巡回診療のお知らせ 

 広域紋別病院では、平成２３年１０月から近隣４町村を対象

に精神科医師による巡回診療を実施しております。 

 興部町での診療日程は次のとおりですが、原則、予約が必要

ですので、診察を希望される方は事前に電話等により直接、広

域紋別病院へ申し込みください。 

(1)対 象 者～こころの健康に関してお困りで医療機関への

通院が困難な方 

(2)診療日程～毎月第 1 水曜日 

実施場所 ２月 ３月 

興部町福祉保健総合センター 

「きらり」内 診察室 

１日(水) 

14:00～ 

７日(水) 

14:00～ 

(3)費用・支払方法 

保険診療となりますので、当日、必ず保険証を持参してく

ださい。 

また、次のものをお持ちの方は併せて持参してください。 

・広域紋別病院の診察券 

・自立支援医療(精神通院医療)の受給者証及び管理票 

・公費負担受給者証 

診療費は後日ご自宅に送付する納入通知書により、最寄り

の金融機関又は広域紋別病院会計窓口でお支払いくださ

い。 

(4)予約受付時間～月曜日から金曜日まで 

１４：００～１７：００ 

（診療日の前週の金曜日まで） 

(5)予約申込先～広域紋別病院(〒094-8709 紋別市緑町

5 丁目 6 番 8 号) 

℡(0158)24‐3111(予約窓口) 

５．広域紋別病院からのお知らせ 

 広域紋別病院企業団では、広域紋別病院改築基本構想(案)を

公表しています。 

 広域紋別病院内および同ホームページのほか、構成５市町村

の紋別市、滝上町、興部町、西興部村、雄武町の各保健福祉担

当窓口等でも縦覧しています。 

 また、今後の進捗状況等についても、節目節目で公表する予

定です。 

http://www.mombetsu-hospital.jp/kensetsu/index.html 

６．ノルディックウォーキング体験会の開催について 

冬は寒さから身を守るため体に脂肪がたまりやすく、その脂肪

は分解されにくいと言われています。さらに、外出や活動量が減

り、様々なイベント等により食べる量も多くなりがちな季節です。 

…この時期に脂肪をため込まず、しっかり消費するためには“有

酸素運動”が効果的です。最近話題になっているノルディックウ

ォーキングを体験して、すっきりとした体を維持するきっかけ作

りとしてみませんか？ 

※ノルディックウォーキングとは…２本のストックやポールを

持って歩く、身体全体を使うスポーツです。通常のウォーキン

グに比べて運動量が 20％位上がり、体脂肪を減らしやすくす

るほか、首・肩の痛みやこりを解消し、膝や腰にかかる負担を

軽減します。年齢・季節を問わず、誰でも気軽に楽しみながら

健康効果を上げることができます。 

日   時： 

第 1 回目 平成 24 年 1 月 26 日(木) 10：00～11：30 

第 2 回目 平成 24 年 2 月 10 日(金) 10：00～11：30 

会   場：興部町トレーニングセンター 

講   師：健康保養ネットワーク フィットネスアドバイザー 

内   容：ポールを使ったストレッチ、ノルディックウォーキ 

ング実践 

服装・持ち物：参加される方は、動きやすい服装でお願いします。 

    室内用の運動靴、汗拭き用のタオル、水分補給用の 

    飲み物をご持参ください。 

参 加 対 象：興部町にお住まいの方でノルディックウォーキン 

   グに関心がある方 

参加申し込み：準備できるポールの本数に限りがありますので下 

  記までお申し込みください。定員になり次第申し 

  込みを締め切らせていただきます。 

○興部町福祉保健総合センター「きらり」内 

福祉保健課 健康推進係 【℡82-4170】 

 

 

 



町からのお知らせ １月中間号 －3－ 

７．献血にご協力ください 

 人間の生命を維持するために欠くことのできない血液は、人

工的に造ることや長期の保存ができません。 

 輸血に必要な血液をいつでも十分に確保しておくためには、

絶えずどなたかが献血していなければならず、日本赤十字社に

よる献血活動が毎日行われております。 

 当町においても次の通り移動採血車が運行されますので、皆

様のご協力をお願い申し上げます。 

 なお、献血された方には後日「献血検査結果」が血液センタ

ーより通知されます。 

（１）期日及び行程 

期  日 場  所 時  間 

1 月 20 日 

(金) 

1.網走開発建設部前 

2.役場前 

3 福祉保健総合ｾﾝﾀｰ前 

4.ＪＡおこっぺ前 

5.雪印ﾒｸﾞﾐﾙｸ興部工場前 

6.沙留公民館前 

9：00 ～   9：30 

9：40 ～ 11：30 

12：40 ～ 13：20 

13：30 ～ 14：20 

14：30 ～ 15：00 

15：30 ～ 16：00 

（２）献血対象者の基準 

献血の基準 400ｍｌ献血 200ｍｌ献血 

年  齢 満 18 歳～満 69 歳 満 16 歳～満 69 歳 

65 歳以上の方は、60 歳以降に献血経験のある方に限ります。 

体  重 
男女共 

50ｋｇ以上 

男性～45ｋｇ以上 

女性～40ｋｇ以上 

献血間隔 
男性～12 週間 

女性～16 週間 
男女共～最低 4 週間 

年間総献血量 
男性～1,200ｍｌ以内 

女性～  800ｍｌ以内 

※輸血の安全性を高めるため、上記 400ｍｌ献血の基準に該

当する方は、是非 400ｍｌ献血への協力をお願いします。 

（３）献血できない方 

(ア) 妊娠中及び出産後 6 月以内の方 

(イ) 病弱及び治療中の方 

(ウ) 輸血や臓器移植を受けた方 

(エ) 検診医師の問診により不適当と判断された方 

 

 

 

 

８．日本赤十字社からのお知らせです 

～献血にご協力の皆様へ、糖尿病関連検査が始まりました～ 

 日本赤十字社では、国民における生活習慣病等の疾病構造の

変化に伴い検査項目を見直し、ＡＳＴ（ＧＯＴ）に換わり糖尿

病関連の検査（グリコアルブミン検査）を実施しております。

グリコアルブミン検査で糖尿病をチェックし、献血者の皆様の

健康管理にお役立てください。 

スキー協会からのお知らせ  

スキー協会主催の夜間スキー教室を次の通り 

開催致しますのでお知らせします。 

●第１回夜間スキー教室 

・日 時  平成２４年１月１７日（火）～１９日（木） 

・対 象  小学生・就学前児童 

●第２回夜間スキー教室 

・日 時  平成２４年１月２４日（火）～２６日（木） 

・対 象  中学生以上一般の方・就学前児童 

●第３回夜間スキー教室 

・日 時  平成２４年１月３１日（火）～２月１日（水） 

・対 象  小学生・就学前児童 

●第４回夜間スキー教室 

・日 時  平成２４年２月７日（火）～８日（水） 

・対 象  中学生以上一般の方・就学前児童 

＊会場は、興部町営スキー場です。 

＊講習時間は、午後７時～８時３０分です。 

＊受講の受付は、当日スキー場ロッジ内で午後６時３０分より

行ないます。 

＊受講料は、１日・３００円です。 

＊リフト券は、各自用意してください。 

＊受講中の事故については責任を負えませんので、各自傷害 

保険に加入することをお勧めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（敬称略） 


